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Naturstein im Nassbereich: Duschen

Naturstein wird seit der Antike fir den Bau von Badern ver-
wendet. Vereinzelt sind solche Bader heute noch erhalten. Im
gehobenen Innenausbau ist Naturstein fir Bader und Duschen
das wohl exklusivste und ausdrucksstarkste Belags- und Ver-
kleidungsmaterial. Die Verwendung von Naturstein im unmittel-
baren Nassbereich von Duschen stellt erhéhte Anforderungen
an die Planenden und Ausflihrenden. Das vorliegende Merkblatt
soll auf die wichtigsten Zusammenhdnge und ihre technischen
Konsequenzen aufmerksam machen.

WAHL DES NATURSTEINS

An Duschen mit Wandbekleidungen und Bodenbeldgen aus
Naturstein werden hohe dsthetische Anspriiche gestellt. Verfar-
bungen und Flecken werden, auch wenn sie technisch und hy-
gienisch kein Problem darstellen, als sehr stérend wahrgenom-
men. Je nach Umfeld werden Duschen intensiv genutzt, wie
beispielsweise in Hotels. Bei der Wahl des Gesteins ist auf ge-
ringe Verfarbungstendenz, Feuchtebestandigkeit und angemes-
sene Oberflachenbearbeitung zu achten. Gesteine, welche in
der Anwendung als Kichenabdeckung mit der Zeit abdunkeln,
tun dies auch in der Anwendung als Duschentassen. Kalkstei-
ne mit leichtem Tonanteil und Kalksteine mit mergeligen oder
tonigen Adern haben sich als empfindlich erwiesen und sollten
folglich nicht verwendet werden. Beispiele von empfindlichen
Natursteinen sind Rosso Verona, Biancone und Nero Marquina.
Zur Verfarbungsproblematik in Bezug auf die Verlegetechnik,
insbesondere bezlglich des Einflusses des Moértels, werden
nachfolgend unter «Konstruktion» nahere Angaben gemacht.

Je feiner die Oberflachenbearbeitung, desto besser ist die Rei-
nigungsfreundlichkeit. Wandbekleidungen kénnen in polierter
Bearbeitung versetzt werden, wobei die Politur bei Kalksteinen
und Marmoren im stark genutzten Umfeld mit der Zeit verlo-
ren geht. Fir Bodenbeldage und monolithische Duschtassen aus
Naturstein gelten beziiglich Gleitfestigkeit die fir den Barfuss-
bereich erhéhten Anforderungen der Beratungsstelle flir Um-
fallverhlitung bfu (GB 2). Hier sind in der Regel grobe Oberfla-
chenbearbeitungen erforderlich.
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Duschenbeldge flir Boden und Wand missen hohlraumarm,
d.h. vollflachig im Floating-Buttering-Verfahren verlegt werden.
Duschenbekleidungen dirfen nur auf feuchtebestdandige Unter-
grinde verlegt werden. Gipshaltige Baustoffe gehéren nicht in
Nassraume. Bei intensiver Nutzung bieten Abdichtungen unter
Kleberschichten (sog. Alternativabdichtungen) keine Gewahr fir
einen langerfristigen Bestand. Sie verhindern aber, dass Feuch-
tigkeit in grossen Mengen in den Untergrund gelangt, wodurch
Ausbliihungen und die Vernassung des Unterbaus vermieden
werden kdnnen. Bei sehr grossen Formaten mussen die Platten
moglicherweise zusatzlich mechanisch gesichert werden.

Duschenbéden sind abzudichten. Fliissig aufgetragene Abdichtun-
gen direkt unter dem Natursteinplattenbelag miissen sehr sorgfal-
tig, mit den notwendigen Innen- und Ausseneckteilen, Fugenban-
dern, zweiteiligen Dichtmanschetten flir Sanitardurchdringungen
und Anschlussabdichtungen eingebaut werden. Es dirfen nur alka-
libestandige Systeme mit entsprechenden Nachweisen verwendet
werden. Bei Unsicherheiten ist es klliger, die Abdichtungen vom
Fachmann ausflihren zu lassen. Auch konventionelle Wannenab-
dichtungen aus Metall, Polymerbitumen- und Kunststoffdichtungs-
bahnen oder Gussasphalt sind ebenfalls mdglich. Duschenwande
mussen bis ganz oben abgedichtet werden, um Ausblihungen zu
verhindern und die Wande vor Durchfeuchtung zu schitzen.

Duschenbdden aus monolithischen Werkstlicken (Duschtassen)
sind vor dem Versetzen im Mortel am besten riickseitig mit einem
kapillarsperrenden Anstrich zu versehen und vorderseitig gut zu
impragnieren. Damit werden Vergrauungen und Feuchteflecken
verhindert. Besonders heikel sind Gesteine, die unter Feuchtigkeit
stark abdunkeln und sehr dunkle Gesteine mit rauer Oberflachen-
bearbeitung. Bei letzteren kann es sinnvoll sein, die Oberflache
vorgangig mit einer farbvertiefenden Impragnierung zu versehen.

Fir mehrteilige Bodenbeldge gilt grundsatzlich dasselbe. Da tech-
nisch nicht verhindert werden kann, dass sich die Mértelschicht
unter dem Duschenboden durchfeuchtet, ist es besser, die ge-
nannten Vorkehrungen zu treffen.

Im Ubergangsbereich zwischen Wand und Boden sind bis min-
destens auf Hohe der Abdichtungsaufbordung kapillarsperrende
Kleber bzw. Vergussmassen einzusetzen, da sich sonst in diesen
Bereichen stérende Feuchterénder und bleibende Verfarbungen
bilden kénnen. Werden grosse Wandplatten direkt auf den Rand
der Duschtasse abgestellt, ist die Fuge auch hier kapillarsperrend,
d.h. mit Kunstharzfugenmoérteln auszubilden. Verféarbungen am
unteren Ende der Wandbekleidung bieten immer wieder Grund fir
Reklamationen.

Im Ubergangsbereich zwischen Naturstein-Duschtasse und
Bodenbelag muss entweder eine Abdichtungsaufbordung an
der Schwelle angebracht oder, bei schwellenlosen Anschliissen,
die angrenzende Plattenreihe kapillarsperrend verklebt werden.
Damit werden Unterfeuchtungen und Verfarbungen vermieden.
In Badern mit schwellenlosen Duschenbdden muss der Boden im
ganzen Raum abgedichtet werden.
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Figur 1: Dusche mit mehrteiligem Natursteinbelag (Platten).
1 Gefallsiiberzug 5 Natursteinbelag (Platten)
2 Abdichtung 6 Silikonfugen
3 Klebemortel 7 Kapillarbrechender Klebemértel
4 Kapillarbrechender Voranstrich 8 Ablauf mit Klebmanschette
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Figur 2: Dusche mit monolithischem Werkstiick (Duschtasse).

1 Gefallsiiberzug 5 Duschtasse monolithisch

2 Abdichtung (im Gefélle) mit Gefalle

3 Klebemdrtel 6 Silikonfugen

4 Kapillarbrechender Voranstrich 7 Kapillarbrechender Klebemértel
8 Ablauf mit Klebmanschette
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Figur 3: Dusche mit linearer Rinnenentwdésserung,
inkl. Grundriss mit Geféallsbriichen.
1 Gefallsiiberzug 6 Silikonfugen
2 Abdichtung 7 Kapillarbrechender Klebemdrtel
3 Klebemortel 8 Rinnenelement mit Ablauf
4 Kapillarbrechender Voranstrich 9 Rinnenabdeckung

5 Natursteinbelag

FUGEN

Fugen im Bereich der Duschtasse sind mit Vorzug mit einer
natursteinvertraglichen Fugendichtungsmasse auszubilden und,
wenn sie schadhaft werden, zu erneuern. Fugen auf Zement-
basis blihen aus. Dies stort vor allem bei dunklen Gesteinen.
Dunkle, zementgebundene Fugen hellen im Feuchtebereich
stark auf und kdnnen darum stdren. Epoxidharzfugen hellen
ebenfalls etwas auf. Sie mlssen fungizid eingestellt sein, um
einen biogenen Befall zu verhindern. Fugen um Armaturen und
Rohrdurchfiihrungen sind ebenfalls mit einer natursteinvertrag-
lichen Fugendichtungsmasse auszubilden.

Im Bereich der Wandbekleidungen, besonders bei kleineren
Formaten, kann zementds ausgefugt werden, wobei die Nenn-
breite der Fugen bei 3 mm liegen sollte. Schmalere Fugen
lassen sich nur schlecht flillen und die Toleranzen der Platten-
formate kénnen nicht aufgenommen werden. Auf Knirschfugen
ist zu verzichten, da solche Fugen viel Wasser aufnehmen.
Kalkausblihungen, Verfarbungen und Schimmelpilze kénnen
die Folgen sein.

HINWEISE ZU UNTERHALT UND PFLEGE

Hartes, d.h. kalkhaltiges Duschwasser hinterlasst beim Ab-
trocknen Kalkspuren. Je nach Gesteinsfarbe und Oberflachen-
bearbeitung sind diese Ablagerungen rasch sichtbar. Der Einsatz
von sauren Entkalkungsmitteln ist nur auf saurebestandigen
Gesteinen erlaubt. Auf Marmoren und Kalksteinen dirfen diese
Mittel nicht verwendet werden. Zur Entfernung hartnackiger
Kalkflecken ist deshalb der Fachbetrieb zu konsultieren.
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Die beste und einfachste Massnahme zur Reduktion von Kalk-
flecken besteht darin, die Duschwande sofort nach dem
Duschen mit einem Gummiabzieher zu reinigen und die
Armaturen trockenzureiben.

DUSGhen aUS Ol- und fetthaltige Pflegemittel, dazu gehéren besonders Spe-
& = zialseifen, kdénnen zu Farbvertiefungen und Flecken flhren.
NaturStEIH Eine korrekt aufgebrachte Impragnierung kann diese Gefahr
vermindern. Im Bereich von Dauerndsse sind Impragnierun-
gen langerfristig nicht wirksam. Duschkabinen sollten, wenn

sie nach oben nicht offen sind, gut geliftet werden (Tlre offen
stehen lassen).

Bei der Reinigung sind die bei Naturstein Gblichen Regeln zu
beachten.

Dieses Merkblatt wurde von der Technischen
Kommission des Naturstein-Verbandes
Schweiz (NVS) erarbeitet und bietet eine
Fille von Informationen Uber die korrekte
und fachgerechte Anwendung von Naturstein.

Obwohl die Technische Kommission des

NVS mit aller Sorgfalt auf die Richtigkeit

der veroffentlichten Informationen achtet,
kann hinsichtlich der inhaltlichen Richtigkeit,
Genauigkeit, Aktualitat, Zuverlassigkeit und
Vollsténdigkeit dieser Informationen keine
Gewahrleistung tbernommen werden.
Ebenso wird jede Haftung fur Schaden
irgendwelcher Art, die sich durch die Anwen-
dung dieses Merkblatts ergeben, abgelehnt.

Die Rechte auf Druck, Vervielfaltigung

und Verbreitung sowie Ubersetzung des
Merkblatts liegen beim NVS. Das Kopieren
oder andere Arten der Reproduktion von
Skizzen, Bildern, Text oder Textteilen aus
diesem Merkblatt bedirfen der vorgéngigen
Genehmigung durch den NVS.

Anregungen zum Merkblatt nimmt die
NVS-Geschaftsstelle, Seilerstrasse 22,
Postfach, CH-3001 Bern, entgegen.
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